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Staatliche Realschule Holzkirchen 0 Probst-Sigl-StraBe 3 0 83607 Holzkirchen
Holzkirchen, 08.11.2010
Liebe Eltern,

Ich mochte Sie herzlich zum Elternabend

»Prifungsangst*
einladen.
Er findet am 02. Dezember 2010 um 19 Uhr in der Aula der Realschule statt.

Was ist genau ,,Priifungsangst?
Warum hat mein Kind so eine Angst vor Priifungen? Ist das normal?
Was kénnen wir dagegen tun?

Diese Fragen hat sich der ein oder andere von Thnen sicherlich schon einmal gestellt.

Daher mdochte ich diesen Abend nutzen, um Thnen Informationen zum Erscheinungsbild der
Priifungsangst und seinen unterschiedlichen Ursachen zu geben.

Zudem will ich Thnen auch Praventionsmoglichkeiten und Bewéltigungsstrategien mit an die
Hand geben.

Ich wiirde mich freuen, Sie an diesem Abend begriilen zu diirfen.

Mit freundlichen Grii3en,

Christiane Buchmann (Staatl. Schulpsychologin)

Q

Bitte bis 22.11.2010 unterschrieben beim Klassenleiter abgeben.

Name, Vorname der Schiilerin/ des Schiilers Klasse
a Wir nehmen gerne teil und kommen mit Personen
a Wir konnen leider nicht teilnehmen.

Datum, Unterschrift des Erziechungsberechtigten



